Intelligenze artificiali e robotica

«repliche umane» utili in medicina

SanPellegrino
Espertiaconfronto
alconvegno sulle frontiere
dellariabilitazione promosso
dall'associazione Genesis

«L'intelligenza artifi-
cialeelaroboticacifannoentra-
re in un universo scientifico che
simuladelle funzioniumane, un
modo di far svolgere alle mac-
chine un agire simile a quello
dell’essere umano, ma che non
riproduce I'intelligenza e atti-
vita umana». Sono le parole di
padre Carlo Casalone, interve-
nutoieriaSan Pellegrino al con-
vegno su robotica e medicina
riabilitativa organizzato dall’as-
sociazione Genesis, in collabo-
razione con I'Istituto Clinico
Quarenghi e I’Ordine dei Fisio-
terapisti di Bergamo.

Medico e docente di Teologia
morale alla Pontificia Universi-
ta Gregoriana di Roma e mem-
bro dell’Accademia Pontificia
perlaVita, padre Casalone haaf-
frontato i temi dell’etica e della
bioingneria. Il direttore scienti-
fico del convegno Stefano Maz-
zoleni,docente di Bioingegneria
all’Universita di Bari, ha aperto
il convegno sulle opportunita
offertedaroboticaeintelligenza
artificiale per la neuroriabilita-

zione puntando sugli aspetti cli-
nicied etici. «L'uso di tecnologie
nella neuroriabilitazione per-
mette di definire una medicina
di precisione e personalizzata
perlecentinaiadimigliaiadiita-
liani colpiti da patologie neuro-
logiche, spesso causa di disabili-
th motoria e cognitiva - ha spie-
gato Mazzoleni -. La robotica
offre la possibilita di registrare
parametri numerici in grado di
caratterizzare in modo oggetti-
vo le funzioni motorie e cogniti-
ve di ciascun paziente e quindi
permettono di analizzare I'an-
damento di un trattamento ria-
bilitativo. Negli ultimi anni, la
robotica si € alleata con P'intelli-
genza artificiale: I'elaborazione
deidatiregistrati dairobot com-
binati con le scale cliniche me-
diante algoritmi specifici per-
mette di predire 'andamento
del recupero motorio e cogniti-
voinundato periodo di tempo».

Resta sempre il punto fermo
che il trattamento tradizionale
con il fisioterapista ¢ la base, «a
cui poi cerchiamo di apportare
migliorie con l'uso della roboti-
ca, per quelle patologie da inci-
denti o quelle dovute a ictus o
malattie degenerative come
Parkinson o sclerosi multipla -
ha commentato Giampietro
Salvi, neurologo alla clinica
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Quarenghi e presidente dell’as-
sociazione Genesis -. I robot in-
tervengono per migliorare la
postura, 'equilibrio e la cammi-
nata, tutti aspetti fondamentali
perlavitadelpaziente. Latecno-
logia non migliora solo I'aspetto
motorio, maanche quello cogni-
tivo e psicologico. Importante
che anche le istituzioni si attivi-
no e diano una mano per rende-
re queste cure disponibili, abas-
so costo ed essere cosi ricono-
sciute dal Servizio sanitario na-
zionale, perché non tutti hanno
le disponibilita economiche per
sostenere queste terapie».
Gabriella Pellegrini



