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Il Lokomat all’istituto clinico Quarenghi

Il robot Lokomat

per la riabilitazione
al «Quarenghi»

SanPellegrino Terme
Investimento da 400mila euro:
affiancaleterapietradizionali
per migliorare lacapacita
dicamminaredei pazienti

La dotazione tecnolo-
gicadell’istituto clinico Quaren-
ghi di San Pellegrino Terme si
arricchisce, a fronte di un inve-
stimento da oltre 400mila euro,
con il nuovo Lokomat, il robot
che accompagna i pazienti nel
percorso terapeutico per il mi-
glioramento della capacita di
camminare. L'esoscheletro, an-
cora piu performante del prece-
dente modello gia in uso, adat-
tandosialle performancedel pa-
ziente monitorate attraverso
speciali sensori con un algorit-
mo machine-learning, riprodu-
ce lo schema motorio dell’'uten-
te, consentendo un allenamen-
to fisiologico progressivo: una
speciale imbragatura mantiene
sollevato il paziente che, in con-
dizione di sicurezza e alleviato
del peso, puo intraprendere la
deambulazione assistita sul ta-
pisroulant, stimolato dallareal-
ta virtuale che, come un video-
giocoimmersivo, simulaattivita
e ambientazioni quotidiane.
«Questa ulteriore acquisizione
- sottolineail direttore generale
Micheéle Quarenghi - evidenzia
I'impegno dell’istituto a mante-

nere aggiornate le attrezzature
di robotica, in una fase in cui i
progressi nel campo della riabi-
litazione mostrano nuove e ul-
teriori potenzialita». «I1 Loko-
mat - aggiunge il direttore sani-
tario, Alberto Imberti - va a in-
serirsi nel complesso di una gia
elevata dotazione che combina
dispositivi tecnologici con la
competenzadel personale fisio-
terapico e con terapie quali la
riabilitazione in acqua, garan-
tendo al paziente il maggior re-
cupero possibile. I1 training lo-
comotorio dell’esoscheletro ro-
botizzato non & sostitutivo del-
I'esercizio fisioterapico, ma lo
coadiuva in funzione delle sue
caratteristiche di intensita e di
riproducibilitax.

11 dispositivo puo essere uti-
lizzato ancheneicasidigravipa-
tologie neurologiche, in pazien-
ti con postumi di ictus, gravi le-
sionicerebrali, paraplegia, para-
lisi cerebrali, Parkinson e scle-
rosi multipla. «La robotica au-
menta I'intensita riabilitativa -
conclude Annamaria Quaren-
ghi, responsabile del Diparti-
mento medico-riabilitativo del-
I'Istituto - con significativi van-
taggi sulla capacita di cammino
esullaqualita dideambulazione
del paziente permettendo alla
personanonancorain condizio-
ne di camminare attivamente di
eseguire esercizi».



