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L'Istituto Quarenghi potenzia Medicina e Riabilitazione

Nuova nomina

Marialma Berlendis nuova
responsabile della Medicina
Generale oltre che della
Riabilitazione Respiratoria

112023 siapre conuna
importante novitaperl’Istituto
Clinico Quarenghidi San Pelle-
grino Terme, che apartire dallo
scorso 2 gennaio haaffidatolare-
sponsabilitadella propria Unita
operativadi Medicina Generale
oltre che dell’Unitafunzionale di
Riabilitazione Respiratoriaalla
dott.ssaMarialma Berlendis, af-
fermatapneumologaedesperta
nell'indagine diagnostica delle

malattie dell’apparato respirato-
rio e ventilazione non invasiva.

Berlendis, che collabora con
I'Istituto gia daagosto 2022, as-
sume 'incarico a coronamento
diunalungacarrieranell’ambito
dellacuraedellaricercasulle pa-
tologie pneumologiche, iniziata
nel 1987 con il conseguimento
dellaspecialita e spesapressola
Pneumologiadegli Spedali Civili
diBresciadove peroltre vent’an-
niharicopertoil ruolodirespon-
sabile del Servizio di Fisiopatolo-
giarespiratoria. Qui, oltre all’'of-
ferta diagnostica di esami fun-
zionalied ambulatori dedicatiad
asma e BPCO, harealizzato im-
portantissimi progetti come la

Sezione Adultidel Centro Regio-
nale di Supporto per la Fibrosi
Cisticaedil Centro perladiagno-
sielacuradellebronchiectasie.

Ilmedicohaaltresiistituito
un’unita di monitoraggio e te-
rapiaper pazienticritici, e negli
ultimidue anni hadiretto, nella
stessasede,’'Unita operativadi
Pneumologia, dove ha coordi-
natoleattivitaanche nelladeli-
catafase dellapandemiada Co-
vid-19, sviluppando successiva-
mente un ambulatorio dedicato
almonitoraggio, diagnosie te-
rapia del Long-Covid.

Il nuovo incarico lavede im-
pegnata nella direzione dei re-
parti di Medicina Generale e di

Riabilitazione dei pazientirespi-
ratori, di cuidefinisceipercorsi
diagnostico-terapeuticiin colla-
borazione conl'équipe medicae
riabilitativadiafferenza, portan-
do avanti l'obiettivo di cura in
formaintegratae multidiscipli-
nare che da sempre contraddi-
stingue il «xmetodo Quarenghi»,
attivo dal 2003 nellariabilitazio-
ne delle malattie respiratorie.
Laspecialistasidedicaaltresi
allAmbulatoriodi Pneumologia,
dove esegue visite ed esami stru-
mentali quali polisonnografie,
saturimetrie notturne e spiro-
metrie. Einoltre previstounam-
bulatorio specialisticodedicato
alla cura delle bronchiectasie.
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