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Formazione Professionale - Chi siamo
Laurea in Medicina e Chirurgia e abilitazione professionale presso l’Università di Fi-
renze. Laurea in medicina e chirurgia e abilitazione professionale presso l’Università 
di Firenze nel 1980. Specializzazione in Medicina dello Sport presso l’Università di 
Padova.  Attualmente dirige lo Studio Privato di Medicina dello Sport presso la Casa 
di Cura Quarenghi, coadiuvato dal dottor Felice Valle, specialista in Cardiologia, che, 
qualora necessario, esegue indagini di approfondimento (Ecocardiocolordoppler, Ecg 
dinamico sec. Holter, Test al 
cicloergometro massimale, 
visita cardiologica).
Lo studio, dotato di appa-
recchiature di ultima ge-
nerazione, si integra con le 
specialità riabilitative  (or-
topedica e neuromotoria, 
cardiologica e respiratoria) 
esercitate presso l’Istituto 
ed offre la possibilità a co-
loro che si dedicano alla 
pratica di discipline spor-
tive, di effettuare la visita 
valida al conseguimento 
dell’idoneità alla pratica 
sportiva specifica, agoni-
stica e non.

Quali visite si possono effettuare
Visita per l’Idoneità Sportiva Agonistica	
•Anamnesi
•Esame delle urine e rilevazione peso ed altezza
•Spirometria
•Esame obiettivo 
•Controllo dell’acuità visiva, del senso cromatico e della capacità uditiva
•Elettrocardiogramma (ECG )a riposo e durante esercizio (step test / cicloergometro).

Visita per il rilascio di Certificato di Buona Salute			 
•Anamnesi
•Rilevazione peso ed altezza
•Esame obiettivo
•Controllo dell’acuità visiva e della capacità uditiva
•Elettrocardiogramma (ECG) a riposo.
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